
Аннотация к рабочей программе Оказание первой помощи 10-11 классы 

 

Курс  профильной  школы  «Оказание  первой  помощи»   предназначен для работы с 

учащимися 10—11 классов в рамках социальной ориентации профильной  школы  и  

направлен  на  формирование  у  школьников  знаний и навыков по оказанию первой 

помощи. 

При травмах и клинической смерти, вызванной остановкой сердца, оказание первой 

помощи, включая проведение сердечно-лѐгочной реани- мации, в ряде случаев способно 

сохранить жизнь и  здоровье  пострадав- ших. Одним из важных условий эффективного 

оказания первой помощи является создание унифицированной системы обучения 

широких слоѐв населения правилам и навыкам еѐ оказания. Обучение в средней школе 

является мощным ресурсом в системе обучения населения правилам и навыкам оказания 

первой помощи. Это самый массовый вид обучения, в школе закладываются знания и 

стереотипы поведения, используемые вы- пускниками в течение всей последующей 

жизни. 

Согласно федеральным государственным образовательным стандартам, существует три 

учебных предмета, на которых изучают основы оказания первой помощи: биология, 

основы безопасности жизнедеятельности и физическая культура. Реализация федеральных 

государственных образова- тельных стандартов в современной образовательной 

организации предпо- лагает обязательное наличие курсов профильной школы,  их  

направлен- ность на достижение личностных и метапредметных результатов. 

Общая характеристика курса. Курс  профильной  школы  «Оказание первой помощи» 

направлен на углубление метапредметных результатов, благодаря чему по окончании 

школы ученик будет иметь чѐткое пред- ставление о том, что такое первая помощь, кому и 

почему он должен еѐ оказывать и как это грамотно сделать. 

Таким образом, школа не  может  и  не  должна  оставаться  в  стороне от решения задач 

повышения  количественных  и  качественных  показа- телей оказания  первой  помощи.  

Сегодня  роль  школы  в  формировании у молодого человека ценностных ориентиров, 

активной  гражданской позиции является неоспоримой. Закон «Об образовании в 

Российской Федерации» трактует понятие «образование» не только  как  «знания, умения, 

навыки», но и как «ценностные установки», «опыт деятельно 

сти». Курс профильной школы «Оказание  первой  помощи»  отвечает задачам 

социального направления профильной школы, нацеленного на формирование такой 

осознанной, инициативной, социально полезной деятельности, как оказание первой 

помощи. Он составлен с учѐтом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

Цель курса — получение учащимися знаний и навыков по оказанию первой помощи. 

Задачи курса — формирование у учащихся следующих ключевых компетенций: 

способность выявлять состояния, при которых оказывается первая по- мощь; 

способность выполнять  мероприятия  по  оказанию  первой  помощи. 

 


